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1997 közös érettségi 

I. A TESTHŐMÉRSÉKLET SZABÁLYOZÁSA (10 pont)  

1. Nevezze meg azokat az állattörzs(ek)et vagy osztály(oka)t, amelyek képviselőire jellemző a 
vegetatívan szabályozott állandó testhőmérséklet!  
2. Pontosan hol találhatók az ember testhőmérséklet-szabályozásának legfelső központjai?  
3. 38 ° C-os környezeti hőmérséklet mellett is normális marad az egészséges ember 
testhőmérséklete. Egyetlen mondatban fogalmazza meg, milyen hőszabályozási 
mechanizmus, illetve fizikai jelenség biztosítja ezt!  

Relációanalízis  

4. A sarki tájakon élő nagyobb termetű pingvinek hőtermelése és hőkonzerválása nagyobb 
mértékű, mint az Egyenlítőnél élő kisebb pingvineké, MERT a hőtermelő testtömeg a lineáris 
méret harmadik, a hőleadó testfelület pedig a lineáris méret második hatványával arányos.  

Négyféle asszociáció  

A. az ember hőtermelése  
B. az ember hőleadása  
C. mindkettő  
D. egyik sem  

5. a tiroxin fokozza  
6. a szimpatikus hatás fokozza  
7. fizikai munkavégzés közben növekszik  
8. a külső hőmérséklet hirtelen csökkenése hatására megváltozik  
9. a lázas állapot kialakulása közben a normálisnál kisebb mértékű  

2001 közös érettségi 

V. VIZSGA ÉS EBÉD (12 pont) 

Képzelje el a következő két szituációt. 
A. Valaki vizsgázni készül. A vizsga elkezdése előtt izgulni kezd.  
B. Egy másik alkalommal, a serpenyős burgonya elfogyasztása után két órával az illető a 
fotelban kényelmesen ülve pihen. 
 
Az alábbi feladatok segítségével összehasonlítjuk a fenti két helyzetben tapasztalható élettani 
működéseket. 
 
Négyféle asszociáció 
A. vizsga előtti állapot kialakulásakor 
B. ebéd után 
C. mindkét állapotra jellemző 
D. egyik állapotra sem jellemző 
 
1. a percenkénti pulzusszám emelkedik 
2. az emésztőkészülék vérellátása az éhgyomri nyugalmi állapotnak megfelelő 
3. a tüdő hörgőcskéi tágulnak 
4. a vérnyomás nő 
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5. az agykérgi működések szünetelnek 
6. a vérplazma glükózkoncentrációja az éhgyomri nyugalmi állapotnál magasabbra emelkedik 
7. a percenkénti légzésszám a nyugalmi értéknél magasabb 
8. májában a glikogén bontása kismértékű 
9. a gerincvelő mellkasi szakaszán kilépő vegetatív idegrostok ingerületleadása nagymértékű 

Válaszoljon a következő kérdésekre! 
10. Melyik esetben nő a vérplazma adrenalinkoncentrációja?  
11. Melyik szervben, és annak melyik részében jut a vérbe az adrenalin?  
12. Közvetlenül mi idézi elő az adrenalin vérbe kerülését? 
 
2004 közös feladat 
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2005. október emelt szint 
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2008. október emelt szint 
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2008. október emelt szint 
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2009 május emelt szint 
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2010 május középszint 
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2014 május emelt szint 
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2017 október emelt szint 
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2018 október középszint 
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2021 május középszint (idegen nyelvű) 
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1996 közös érettségi 

IV. AZ IDEGRENDSZER (16 pont) 

 

Válaszoljon röviden a következő kérdésekre!  

1. Mi a neve az I. rajzon látható pályarendszernek?  
2. A félteke mely lebenyében található az A jelű rész?  
3. Az agy melyik nagyobb egységének a része az E jelű rész?  
4. Az ábrán megjelölt részletek közül melyikben található meg csaknem minden érzőpálya 
kéreg alatti átkapcsoló állomása? (Betűjelzést és megnevezést is írjon!)  

Az alábbi két kiegészítendő mondatból hiányzó, sorszámmal jelölt kifejezéseket írja le 
sorrendben!  

Az I. rajzon ábrázolt pályán terjedő akciós potenciálok a(z) 5. sejtekből eredve eljutnak a(z) 6. 
sejtekhez, majd tovább a(z) 7. szövethez.  
A II. rajz pályarendszerén az F és G rostok között az a különbség, hogy F ingerülete 8-ból 
származik, G ingerülete pedig 9-ből.  

Ötféle asszociáció  

A. az A jelű részre jellemző  
B. a B jelű részre jellemző  
C. a C jelű részre jellemző  
D. a D jelű részre jellemző  
E. egyikre sem jellemző a fentiek közül  
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10. csak fehérállományt tartalmaz  
11. dúc  
12. a vérnyomás-szabályozás központját tartalmazza  
13. a középagyból alakul ki  
14. az agytörzsbe tartozik  
15. a térdreflex központját tartalmazza.  

Egyszerű választás  

16. Mikor mutatható ki akciós potenciál az A helyen?  

A. a jobb láb mozgatását megelőzően  
B. a bal láb mozgatását megelőzően  
C. a jobb láb bőrének ingerlésekor  
D. a bal láb bőrének ingerlésekor  
E. az arcbőr ingerlésekor.  
 
1999 közös pótérettségi 
 
IV. TÉRDREFLEX (11 pont) 
 
Ábránk a térdreflex vázlatos „kapcsolási rajzát” mutatja. 

Gondolja végig a témára vonatkozó ismereteit, és válaszoljon röviden az alábbi kérdésekre! 
Válaszai legfeljebb néhány szavasak legyenek!  

 

1. Pontosan melyik szervben található az A jelű rész? 
2. Hol található a B jelű részlet? Az ismeretei szerinti legpontosabb választ adja! 
3. Nevezze meg a D-vel jelzett képződmény pontos helyét! 
    (Milyen szerv melyik részében található?) 
4. Az A jelű részlet a test jobb oldalán helyezkedik el. Melyik oldalon van a D jelű rész? 
5. Pontosan hol (melyik szervben) található az F jelű részlet? 
6. Mely anyag felszabadulásával függ össze az F jelű részlet működése? 
7. Természetes körülmények között mi a térdreflex működésének közvetlen ingere? 
8. A térdreflex működésének mi az észlelhető hatása? 
 
 
Szöveges feladat 
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9. Hogyan befolyásolja az F jelű részlet akaratlagos működtetésének lehetőségét 
          a C jelű rész átvágása? Válaszát indokolja! 
 
 
2000 közös érettségi 
 
 
V. IZMOK (17 pont)  
 
Nevezze meg a táblázat sorszámmal jelölt, hiányzó adatait!  
 

Izomszövet Jellemző előfordulás Élettani sajátságok 
1. pl. rágóizom 2. 3. 
4. 5. lassú összehúzódású kitartó 
6. —————— 7. 8. 

 
Megoldólapjára írja le az alábbi hiányos mondatokban számmal jelölt kifejezéseket!  
(Az azonos számok természetesen ugyanazt jelentik.)  

 

 
A(z) ...1... izomszövet szerkezeti és működési egységei a(z) ...9...  
 
Közvetlenül a kezet mozgató izmokhoz ingerületet szállító neuronok sejttestének  
helye: ...10... (szerv + szervrész).  
 
Közvetlenül az arc izmaihoz ingerületet szállító neuronok sejttestének helye a központi 
idegrendszeren belül: ...11... (szervrész).  

 
Relációanalízis  
 

12. A piramisrendszer szabályozza a zsigerek izomzatának működését, 
          mert ez a pályarendszer a köztiagyban átkereszteződik.  
 
Négyféle asszociáció  
 

A. piramis pályarendszer  
B. extrapiramidális pályarendszer  
C. mindkettő 
D. egyik sem 

 
13. a vázizmok akaratlagos szabályozásában részt vesz  
14. leszálló pályarendszer  
15. a nagyagy fali lebenyéből ered  
16. az agykéregtől az izomig két idegsejten halad az akciós potenciál  
17. az automatikussá vált mozgások szabályozásában vesz részt 
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2002 közös pótérettségi 
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2007 november emelt szint 
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2007 május emelt szint (idegen nyelvű) (részlet) 
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2008. október emelt szint 
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2014 május középszint (idegen nyelvű) 
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2015 május emelt szint 
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2015 május emelt szint (idegen nyelvű) 
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2015 október középszint (részlet) 
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2017 október középszint 
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2017 május emelt szint (idegen nyelvű) 
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2018 május középszint 
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2018 május emelt szint (idegen nyelvű) 
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2019 május középszint (idegen nyelvű) 
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2020 május középszint 
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2021 május középszint (idegen nyelvű) 
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2022 május középszint (idegen nyelvű) (részlet) 
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